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 راهنمایی دُعا

برای دفع سحر  و  زخم چشم

.دعا  برای رَفعِ امراض در  صفحۀ  آخر  است

.الَحمدُالله تا آخر

.۵ تا ۱در سورۀ الَبَقَرَه آیات 

.(۲۵۵آیت )در سورۀ الَبَقَرَه آیت الکُرسی 

.۲۶۶ و ۲۸۵در سورۀ الَبَقَرَه آیات 

.۱۲۲ تا ۱۱۷در سورۀ اعَراف آیات 

.۸۲ تا ۷۹در سورۀ یونس آیات 

.۷۰ تا ۶۵در سورۀ طه آیات 

.قُلْ ياَ أيَُّهَا الْكَافرُِونَ تا آخر

.قُلْ هُوَ اللَّهُ أحََدٌ تا آخر

ِ الْفَلقَِ تا آخر .  قُلْ أعَُوذُ برَِب 

ِ النَّاسِ تا آخر . قُلْ أعَُوذُ برَِب 

سوره ها و آیات قرآن مجید از انِترنت و ترجمۀ آنها از تفسیر کابلی گرفته شده است
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َِْشََََََِِّٓبللَِثََِٛرَُعَُاََ َج١ٌُشََا١ََّطب
َ(ؽذٍکشدٍ اص سدوت خذا دّس ؽیطاى کَ )َاص ؽَشِّ ؽیطاىِ ساًذٍ ؽذٍ تَ الله پٌاٍ هیثشََم

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

َتٌامِ خذاًّذِ تخؾٌذۀ هِشتاى

َ:(فصًَآغبص)َفبرحَٗۀعٛسـََٔ

(َ َٓ ١ ِّ ٌْعَبٌَ َسَةَِّا ِٗ ذٌٍََُِّ ّْ ٌْحَ َ(ٔا

(َ ُِ َاٌشَّح١ِ ِٓ َّ  (ٕاٌشَّحْ

(َ ِٓ ٠ َاٌذِّ َِ ْٛ بٌه٠ََِِ ََِٖ) 

(َ ُٓ َٚئ٠َِّبنََٔغَْزَع١ِ َ(۴ئ٠َِّبنََٔعَْجُذَُ

(َ َُ غْزَم١ِ ُّ ٌْ شَاطََا ذِٔبََاٌصِّ ْ٘ َ(۵َا

(َ ُْ ِٙ ذََع١ٍََْ ّْ ْٔعَ َأَ َٓ  (۶َصِشَاطََاٌَّز٠ِ

َ)غ١َْشَِ َٓ َٚلَََاٌضَّب١ٌِّ َ ُْ ِٙ غْضُٛةَِع١ٍََْ َّ ٌْ َ(۷ا

 آى ،هش خذایشاعت (ِایثٌاء گْئ ِا،یگْئ کْیً ِا،ی)ؽُکش گُزاسُا  عتایؼ ۀُو:َٔ

 .پشّسدگاس عالویاى اعت خذائیکَ

 .ِشَتاى، ًِایت تا سدن اعتتی اًذاصٍ هِ :َٕ

 .سّص جضاعت )صادة( خذاًّذ:َٖ

 .یاسی هی خْاُینخاؿ تُشا هی پشعتین ّ خاؿ اص تْ :۴َ

 .ها سا ساٍ ساعت ًؾاى تذٍ(سٌُوائی کُي، ) واٌَ تِ :۵َ

 .ی تش ایؾاىکشدٍ اِ  )تخؾؼ( کغاًیکَ اًعام ۀسا:۶َ

 گُوشاُاى )ساٍ(ّ ًَ  (ِْداىی) ؾاىیآًاًکَ غَضَة کشدٍ ؽذٍ تش ا )ساٍ(ًَ :۷َ
 ".اىیذیهَغ ایع  یغیدضشت ع يید شّاىیپ یعٌیًصاسا  ای ی"ًصاس (ی)ًصاس

َ:(گبٚفصًَ)َثمشَٖۀَعٛسـََٕ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

َ(ٔاٌَُ)
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(َ َٓ زَّم١ِ ُّ ٍْ ذًٌَِٜ ُ٘ َ ِٗ ٌْىِزَبةَُلَََس٠َْتََف١ِ  (ٕرٌَهََِا

(َ َْ فِمُٛ ْٕ ٠َُ ُْ ُ٘ ب َٕ َّّبَسَصَلْ ِِ َٚ َاٌصَّلََحََ َْ ٛ ُّ ٠ُم١ِ َٚ ٌْغ١َْتَِ َثبِ َْ ٛ ُٕ ِِ ٠َُإْ َٓ َ(ٖاٌَّز٠ِ

(َ َْ ُٕٛ ٠َُٛلِ ُْ ُ٘ َٚثب٢ِْخَِشَحَِ َلَجٍْهََِ ْٓ ِِ ْٔضيََِ بَأُ َِ َٚ ْٔضِيََئ١ٌَِْهََ بَأُ َّ َثِ َْ ُٕٛ ِِ ٠َُإْ َٓ َ(۴ََٚاٌَّز٠ِ

(َ َْ فٍِْحُٛ ُّ ٌْ َا ُُ ُ٘ َٚأٌُٚئَِهََ َ ُْ ِٙ َسَثِّ ْٓ ِِ ذًَٜ ُ٘ َ(۵أٌُٚئَِهََعٍَََٝ

 .ـنف، لام، هیلا:َٔ

ًیغت ُیچ ؽکی دس آى، ساٌُواعت تشعٌذگاى  ،ایي کتاب:َٕ

 .)پشُیضگاساى( سا

 ،آًاًیکَ ایواى داسًذ تچیضُای ًادیذٍ ّ دسعت تشپا هیذاسًذ ًواص سا:َٖ

 .خشج هی کٌٌذ کشدٍ این ایؾاًشا، ءّ اص آًچَ عطا

ّ آًاًیکَ ایواى داسًذ تَ آًچَ ًاصل ؽذٍ تغْی تْ، ّ آًچَ ًاصل :۴َ

 .ایؾاى یمیي داسًذ ؽذٍ پیؼ اص تْ، ّ تَ آخشت

 اًذ اص جاًة پشّسدگاس ؽاى، ّ آى  ایتى گُشٍّ )عتْدٍ( تش ُذآ:۵ََ

 .(هُؾکلات)کاهیاتاى، خلاؿ ؽذٍ گاى اص  گُشٍّ ایؾاًٌذ سعتگاساى

َ:(گبٚفصًَ)َثمشَٖۀَعٛسـََٕ

 (:هُعجضۀ جَلال،عَظوَت ّ تمََذُطلُذست،  ۀًؾاًدکْهت،  ۀًؾاً) اٌکُشعیَآیذ

بَفَِٟ َِ َ ُٗ ٌََ ٌَ ْٛ َٚلََََٔ َٕخٌَ َعِ ُٖ َلَََرأَْخُزُ َُ ٌْم١َُّٛ َا ُّٟ ٌْحَ ََٛا ُ٘ َ َئلََِّ َٗ َلَََئٌَِ ُٗ اٌٍَّ

بَ َِ َ ُُ ٠َعٍََْ ِٗ َثاِِرِْٔ َئلََِّ ُٖ ذَ ْٕ َرَاَاٌَّز٠َِٞشَْفَعَُعِ ْٓ َِ َِبَفَِٟالْْسَْضَِ َٚ َٚادَِ ب َّ اٌغَّ

َثشََِ َْ َٚل٠َََُح١ِطُٛ َ ُْ ُٙ ٍْفَ بَخَ َِ َٚ َ ُْ ِٙ َأ٠َْذ٠ِ َٓ َّبَشَبءََث١َْ َثِ َئلََِّ ِٗ ِّ ٍْ َعِ ْٓ ِِ ءٍَ ْٟ

َ ُّٟ ٍِ ٌْعَ ََٛا ُ٘ َٚ بَ َّ ُٙ َحِفْظُ ُٖ َٚل٠َََئَُٛدُ َٚالْْسَْضََ َٚادَِ ب َّ َاٌغَّ ُٗ َٚعِعََوُشْع١ُِّ

(َ ُُ ٌْعَظ١ِ  (۵۵ٕا

 

َّ  ،الله :۵۵َٕ صًذٍ اعت تذتیش  ،الله(تذّى ) یًیغت ُیچ هعثْدی جض 

 ،هیگیشدػ پیٌَ کی ّ ًَ خْاب، ًَ عالنَ )چاسٍ عاص، چاسٍ اًذیؼ( ۀکٌٌذ

 ،، آًچَ دس آعواًِاعت ّ آًچَ دس صهیي اعت)اصاّ اعت( هشاّساعت

اجاصٍ ّی، هیذاًذ آًچَ َ کیغت آًکغی کَ ؽفاعت کٌذ هگش ت
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پؾت خلك اعت ّ اداطَ ًویکٌذ  ظِ پیؾشّی خلك اعت ّ آًچَ پَ 

 .هگش تَ آًچَ ّی خْاعتَ اعت ،تَ ُیچ چیضی اص هعلْهات اّ

اّ آعواى ُا ّ صهیي سا ّ  (دکْهت، لُذست، فشهاًشّائی) شعیفشاگشفتَ کُ 

َّ  َّ  ،اّ سا ًگِثاًی آى ُش دّ )ًوی اًذاصد( دسگشاًی ًوی افگٌذ  یغتُن 

َّی اعت(  .)تا تُضسگْاسی( اص ُوَ تلٌذ تا عظوت )
 

َ:(گبٚفصًَ)َثمشَٖۀَعٛسـََٕ

َ ِٗ َثبٌٍَِّ َٓ َِ َآَ ًٌّ َوُ َْ ٛ ُٕ ِِ إْ ُّ ٌْ ا َٚ َ ِٗ َسَثِّ ْٓ ِِ َ ِٗ ْٔضِيََئ١ٌَِْ بَأُ َّ َاٌشَّعُٛيَُثِ َٓ َِ آَ

َٕبَ عْ ِّ َٚلَبٌُٛاَعَ َ ِٗ ٍِ َسُعُ ْٓ ِِ َأحََذٍَ َٓ َلَََٔفَُشِّقَُث١َْ ِٗ َٚسُعٍُِ َ ِٗ وُزُجِ َٚ َ ِٗ لََئىَِزِ َِ َٚ

َّص١ِشَُ) ٌْ َٚئ١ٌَِْهََا َٕبَ َٕبَغُفْشَأهَََسَثَّ َ(۸۵ََٕٚأطَعَْ

َٕبَ بَاوْزَغَجذََْسَثَّ َِ بَ َٙ َٚع١ٍََْ بَوَغَجَذَْ َِ بَ َٙ بٌََ َٙ عْعَ ُٚ َ َٔفَْغًبَئلََِّ ُٗ ل٠َََُىٍَِّفَُاٌٍَّ

َ ُٗ ٍْزَ َّ بَحَ َّ َٕبَئصِْشًاَوَ َع١ٍََْ ًْ ِّ َٚلَََرحَْ َٕبَ َأخَْطأَْٔبََسَثَّ ْٚ َٕبَأَ َٔغ١َِ ْْ لَََرإَُاخِزْٔبََئِ

َٚلَََ َٕبَ َٕبَسَثَّ َلَجٍِْ ْٓ ِِ َ َٓ َّٕبََعٍَََٝاٌَّز٠ِ َٚاعْفَُعَ َ ِٗ َٕبَثِ بَلَََطبَلَخٌَََ َِ َٕبَ ٍْ ِّّ رُحَ

(َ َٓ ٌْىَبفش٠ِِ َا َِ ْٛ ٌْمَ ْٔصُشْٔبََعٍَََٝا لََٔبََفَب ْٛ َِ ْٔذََ َٕبَأَ ّْ َٚاسْحَ َٕبَ َ(۸۶َٕٚاغْفِشٌََْ

 

ایواى آّسد پیغوثش تَ چیضی کَ ًاصل ؽذٍ تْی اص طشف  : ۸۵ٕ

تخذا ّ فشؽتگاًؼ ّ  اًذ پشّسدگاسػ ّ هؤهٌاى ًیض. ُوَ ایواى آّسدٍ

کتاتِایؼ ّ پیغوثشاًؼ. )هیگْیٌذ(: فشق ًویکٌین هیاى ُیچیک اص 

 پیغوثشاى اّ. ّ گفتٌذ ؽٌیذین ّ فَشهاى تُشدین، )هیخْاُین( آهشصػ

 .تُشا، ای پشّسدگاس ها! ّ تغْی تغُت تاصگؾت ؼ(ؾِ خ)ت
 

 شهَ  ،تکلیف ًویکٌذ خذا ُیچکغی سا هگش تمذس طالتؼ:  ۸۶ٕ

َّ ( خیشاّساعت آًچَ کغة کشد )اص   .اعت آًچَ کشد )اص تذی(ی ّ تش 

گیش ها سا اگش فشاهْػ کشدین یا خطا هَ  !یذ( ای پشّسدگاس های)تگْ

چٌاًکَ ًِادی آًشا  ،ّ تاس هَکُي تش ها تاس گشاى !ای پشّسدگاس ها، کشدین

ها  تش )ًَ گُزاس( ٌَِ ّ هَ  !تش کغاًیکَ پیؼ اص ها تْدًذ، ای پشّسدگاس ها

ها سا ّ  )تثخؼ(س اص ها ّ تیاهُشص سگزُ ّ دَ  ،آًچَ ًیغت طالت ها سا تَ آى

 .ٍ ها سا تش گُشٍّ کافشاىپظ ًصشت دِ ، ی پشّسدگاس هائسدن کي تش ها تْ
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َِٖ)َعشافلَََاَََۀعٛسـ۷ََ ١َِبَْجٕذََٚدٚصخ(:َثٍٕذ،َجبیگب ًِ َِح َثَشصَخ،َ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

(َ َْ ب٠َأَْفىُِٛ َِ ٍْمَفَُ َرَ َٟ ِ٘ ٌْكَِعَصَبنََفَاِرَاَ َأَ ْْ ُِٛعََٝأَ َٕبَئٌََِٝ ح١َْ ْٚ َ(۷َٔٔٚأَ

(َ َْ ٍُٛ َّ ُٔٛا٠َعَْ بَوَب َِ َ ًَ َٚثَطَ َ ٌْحَكُّ َٛلَعََا َ(۸َٔٔفَ

(َ َٓ ْٔمٍَجَُٛاَصَبغِش٠ِ ا َٚ َٕبٌهََِ ُ٘ َ(۹َٔٔفَغٍُِجُٛاَ

(َ َٓ حَشَحَُعَبجِذ٠ِ َاٌغَّ َٟ ٌْمِ أُ َٕٚٔٓ) 

(َ َٓ ١ ِّ ٌْعَبٌَ َّٕبَثشَِةَِّا َِ َ(َٕٔٔلَبٌُٛاَآَ

(َ َْ بسُٚ َ٘ َٚ ُِٛعََٝ َ(ٕٕٔسَةَِّ
َ

عصای  ٌذاص(یَ )تِ  کَ تیفگي ،ّ ّدی فشعتادین تغْی هْعیَ:۷ٔٔ

آًچَ سا تَ دسّغ اظِاس  ،شدتُ  هی )پائیي( ظ ًاگِاى آى عصا فشّپ ،خْد سا

 .کشدًذ هی

 .ّ تاطل ؽذ آًچَ ایؾاى هیکشدًذ ،پظ ظاُش ؽذ دكَ:۸َٔٔ

 .ّ گؾتٌذ خْاس ،کشدٍ ؽذًذ آًجا )ًاکام( پظ هغلْبَ:۹َٔٔ

 .شاى عُجذٍ کٌاىّ افگٌذٍ ؽذًذ عادِ َ:َٕٓٔ

 .ایواى آّسدین تَ پشّسدگاس عالویاى :گفتٌذَ:َٕٔٔ

 .پشّسدگاس هْعی ّ ُاسّىَ:َٕٕٔ
 

َ:٠ٛٔظَۀَعٛسـََٓٔ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

َ)َٚلَبيََ ٍُ َعَبحِشٍَع١ٍَِ ًِّ َائْزَُِٟٛٔثىُِ ُْ ْٛ َ(۷۹فشِْعَ

(َ َْ ٍْمُٛ ُِ َ ُْ ْٔزُ بَأَ َِ ٌْمُٛاَ ُِٛعََٝأَ َ ُْ ُٙ حَشَحَُلَبيٌَََ َّّبَجَبءََاٌغَّ َ(۸َٓفٍََ

َ َٗ َاٌٍَّ َّْ َئِ ُٗ َع١َُجْطٍُِ َٗ َاٌٍَّ َّْ حْشَُئِ َاٌغِّ ِٗ َثِ ُْ بَجِئْزُ َِ ُِٛعََٝ اَلَبيََ ْٛ ٌْمَ َّّبَأَ فٍََ

َ ًَ َّ ٍِحَُعَ َ)ل٠َََُصْ َٓ فْغِذ٠ِ ُّ ٌْ َ(۸َٔا

(َ َْ ٛ ُِ جْشِ ُّ ٌْ َا َٖ َوَشِ ْٛ ٌَ َٚ َ ِٗ برِ َّ َثىٍَِِ ٌْحَكَّ َا ُٗ َاٌٍَّ َ(٠َُٚ۸ٕحِكُّ

 .تیاسیذ پیؼ هي ُش عادش داًا سا :ّ گفت فشعْى:۷۹ََ
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تیفگٌیذ  :گفت هشایؾاًشا هْعی ،شاىْى آهذًذ عادِ چظ( )پ:۸ََٓ

 .ٌذٍ ایذآًچَ ؽوا افگٌِ 

ذش آًچَ آّسدٍ ایذ آًشا عِ  :گفت هْعی ،)پظ( چْى افگٌذًذ:۸ََٔ

شآئیٌَ  َُ شآئیٌَ خذا تصلاح  صّد تاطل گشداًذ اخذ )تی ؽَک(اعت،  َُ آًشا، 

 .کاس تثاُکاساى سا )اصلاح ًوی کٌذ، دُسُعت ًوی کٌذ( اسدیَ ًَ 

ّ ثاتت خْاُذ کشد خذا دك سا تَ ادکام خْد، ّ اگشچَ ًاخْػ  :۸َٕ

 .داسًذ گٌاُگاساى
 

 
َ:(هٌظْس دضشت هذوذ ؿ اعت "ایَ پاک ُذایت کٌٌذٍ"َ٘بدیَطب٘شَِایََ)َطَٗۀَعٛسـََٕٓ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

ٌْمََٝ) َأَ ْٓ َِ َّٚيََ َأَ َْ َٔىَُٛ ْْ َِّبَأَ ئِ َٚ َ َٟ ٍْمِ َرُ ْْ َِّبَأَ ُِٛعََٝئِ َ(۶۵َلَبٌُٛا٠َبََ

بَ َٙ َأََّٔ ُْ ِ٘ َعِحْشِ ْٓ ِِ َ ِٗ َئ١ٌَِْ ًُ ٠َُخ١ََّ ُْ ُٙ َٚعِص١ُِّ َ ُْ ُٙ ٌْمُٛاَفَارَِاَحِجبٌَُ َأَ ًْ لَبيََثَ

َ(۶۶َرغَْعََٝ)

ُِٛعََٝ) َخ١ِفَخًَ ِٗ جَظََفَِٟٔفَْغِ ْٚ َ(۶۷َفَأَ

ْٔذََالْْعٍَََْٝ)لَُ َٕبَلَََرخََفَْئَِّٔهََأَ ٍْ۶۸)َ

َٚل٠َََُفٍْحَُِ َٕعُٛاَو١َْذَُعَبحِشٍَ بَصَ َّ َٕعُٛاَئَِّٔ بَصَ َِ ٍْمَفَْ ِٕهََرَ ١ ِّ بَف٠ََِٟ َِ ٌْكَِ َٚأَ

بحِشَُح١َْثَُأرَََٝ) َ(۶۹َاٌغَّ

ُِٛعََٝ) َٚ َ َْ بسُٚ َ٘ َّٕبَثشَِةَِّ َِ ٌُٛاَآَ ذًاَلَب حَشَحَُعُجَّ َاٌغَّ َٟ ٌْمِ َ(۷ٓفَأُ

)یعٌی یا ایي اعت کَ تْ افگٌی  !ی هْعیاَ  :)عادشیي، جادّگشاى( گفتٌذ : ۶۵

 .ّیا تاؽین ها اّل کغیکَ تیفگٌذ (ی خْد سا تی اًذاصیعصا

غواًِا ّ عصاُای یپظ ًاگِاى س ،تلکَ ؽوا افگٌیذ :گفت : ۶۶

 تغثة جادّی آًِا کَ هیذًّذ. ،گشدیذ توْعی یالی()خِ ل یِ خَ تَ ایؾاى هُ 

 سا هْعی. )تشعی، تیوی( پظ دسیافت دس دل خْد ُشاعی : ۶۷

شآئیٌَ :گفتین : ۶۸ َُ  ی غالة.ئ( تْهتشط )

)تثِلَعَذ، لُشت  دشَ شّ تَ آًچَ دس دعت ساعت تْعت تا فُ  )تی اًذاص( ّ تیفگي : ۶۹

شآئیٌَ  (، پائیي تشََدکٌذ َُ  ،ُشچَ عاختَ اًذچیضی سا کَ عاختَ اًذ، 
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 ؽْد جادّگش ُش جا کَ تاؽذ. فشیة جادّگش اعت ّ کاهیاب ًوی

 :گفتٌذ ،عُجذٍ کٌاى ،)اًذاختَ ؽذًذ( جادّگشاىپظ افتادًذ  : ۷ٓ

 آّسدین تَ سَب ُاسّى ّ هْعی. ایواى

 
َ)کبفش٘ب(:َکبفشَْٚۀَعٛسَـ۹َٓٔ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

(َ َْ ٌْىَبفشُِٚ بَا َٙ ٠َبََأ٠َُّ ًْ َ(ٔلُ

َ(َ َْ بَرعَْجُذُٚ َِ  (َٕلَََأعَْجُذَُ

بَأعَْجُذَُ) َِ َ َْ َعَبثذُِٚ ُْ ْٔزُ َ(ََٖٚلَََأَ

(َ ُْ بَعَجَذْرُ َِ َ(۴َٚلَََأَٔبََعَبثذٌَِ

بَأعَْجُذَُ) َِ َ َْ َعَبثذُِٚ ُْ ْٔزُ  (۵َٚلَََأَ

(َ ِٓ َد٠ِ َٟ ٌِ َٚ َ ُْ ىُ ُٕ َد٠ِ ُْ َ(۶ٌىَُ

 !ای کافشاى :)ای هذوذ(تگْ  : ٔ

 آًچَ سا ؽوا هی پشعتیذ. ،ًوی پشعتن : ٕ

 کَ هي هی پشعتن. ،ّ ًَ ؽوا هی پشعتیذ آًشا : ٖ

 سا ؽوا هی پشعتیذ.ّ ًَ هي هی پشعتن آًچَ  : ۴

 ّ ًَ ؽوا هی پشعتیذ آًچَ سا هي هی پشعتن. : ۵

 ّ هشاعت دیي هي. ،ؽوا ساعت دیي ؽوا : ۶

َ:("یا خُلْؿ ًیتّعثادت خذاًّذ تا پاک دلی " پبکَدٌی)َاخلَصَۀَعٛسـََٕٔٔ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

َأحََذٌَ) ُٗ ََٛاٌٍَّ ُ٘ َ ًْ َ(ٔلُ

ذَُ) َّ َاٌصَّ ُٗ  (ٕاٌٍَّ

٠ٌَُٛذََْ) ُْ ٌََٚ ٠ٍََِذَْ ُْ ٌَٖ) 

ًٛاَأحََذٌَ) َوُفُ ُٗ ٌََ ْٓ ٠َىَُ ُْ ٌََٚ۴)َ
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 .یگاًَ اعت ،اّ الله :تگَْ:َٔ

 .تی ًیاص اعت ،اللهَ:َٕ

 .ّ ًَ صادٍ ؽذٍ اص کغی ،ًضاد کغی ساَ:َٖ

وتا ،ّ ًیغت اّ ساَ:۴َ  .ُیچ یکی )هثل ّ هاًٌذ( ُُ

َ:(جحصَُ)َكٍََفَََۀعٛسـََٖٔٔ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

ٌْفٍَكََِ) َأعَُٛرَُثشَِةَِّا ًْ  َ(َٔلُ

َِبَخٍَكَََ) َشَشَِّ ْٓ َِِٕ)َ

َٚلَتََ) َشَشَِّغَبعِكٍَئرَِاَ ْٓ ِِ ََٖٚ)َ

ٌْعُمَذَِ) َّٕفَّبثبَدَِفَِٟا َشَشَِّاٌ ْٓ ِِ َٚ۴َ)َ

َشَشَِّحَبعِذٍَئرَِاَحَغَذََ) ْٓ ِِ َٚ۵)َ

 .ثخپٌاٍ هیگیشم تَ سَب صُ  :تگَْ:َٔ

 .ش آًچَ آفشیذٍ اعتاص ؽَ َ:َٕ

 .چْى داخل گشدد ،ش تاسیکیاص ؽَ ّ َ:َٖ

 .دس گشٍِ ُا )دَم کٌٌذٍ( ٌذٍهِ ّ اص ؽش صًاى دَ َ:۴َ

 .(َّسصَدذ غَ ذ )چْى دَ ًَ کَ صخن چؾن صَ  تخَیل(دَغْد، ) ش داعذّ اص ؽَ َ:۵َ

َ:)ِشدُِبْ(َٔبطَۀَعٛسـ۴ََٔٔ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

َّٕبطَِ) َأعَُٛرَُثشَِةَِّاٌ ًْ َ(َٔلُ

َّٕبطَِ) ٍِهَِاٌ َِٕ)َََ

َّٕبطَِ) َاٌ ِٗ  (ٖئٌَِ

َّٕبطَِ) ٌْخَ َٛاطَِا َٛعْ ٌْ َشَشَِّا ْٓ ِِ۴) 

َّٕبطَِ) ِٛطَُفَِٟصُذُٚسَِاٌ َٛعْ َ(۵َاٌَّز٠َُِٞ

َّٕبطَِ) َٚاٌ َّٕخَِ ٌْجِ َا َٓ ِِ۶)َ
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 .هاىشدُ پٌاٍ هیگیشم تشَب هَ  :تگَْ:َٔ

 .هاىشدُ تپادؽاۀ هَ َ:َٕ

 .هاىشدُ هعثْد هَ َ:َٖ

 .، پٌِاى ؽًْذٍۀش ّعْعَ کٌٌذاص ؽَ َ:۴َ

 هاى.شدُ ذ دس دلِای هَ ٌَ گَ فَ آًکَ ّعْعَ هی اَ  :۵َ

 هاى.شدُ ٌیاى ّ هَ اص جِ  : ۶

 

 

َِعٕیَدُعبیَفٛق:

َخذاٚٔذَِثخشٕذۀَِٙشثبْ َِ َثٕب

 تغیاس دّعت داؽتٌی، ای ،ای تغیاس دّعت داسًذۀ تٌذگاى     

 !ای اًجام دٌُذۀ آًچَ کَ تخْاُی، عظوت ای صادة عشػ تا

 اصتیي سفتٌی ًیغت ّى عضت ّ جاُت عْال هیکٌن کَ شا تَ آتُ     

 ّ تَ آى ًْست کَ پایَ ُایؼت کَ پایاى ًذاسد ادؽاُیتَ آى پ

 .)همصذ( کَ هشا تغٌذٍ تاؽی عشػ تُشا فشاگشفتَ اعت

 تاس(. ۳تَ فشیادم تشَِط ) )یاسی کٌٌذٍ، کوک کٌٌذٍ( سَط ای فشیاد
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 دُعا

 فع   امراضبرای   ر  

َاٌّشَج١ُ ِْ َش١ّطب َٓ ِِ  اعَُٛرَُثبِلِلَ

 ثغَُاللهَاٌشحَّٓاٌشح١ُ

َا٠ََْشَف١َِهَََٔ ُِ َسَةََاٌعَشػَِاٌعَظ١ِ َُ  .ِشرجٗ(۷َ)ـَاعَبيََُاَللهَاٌعَظ١ِ

 دُعای رَیل خْاًذٍ ؽْد. تاس ۷تغن الله ّ  تاس ۳تالای هشض دعت گزاؽتَ ؽْد، 

 ـ دسخْاعت هیکٌن اص الله تا عظوت، صادة عشػ عظین کَ تُشا ؽفاء تثخؾذ. ۱

ََٚاُحبرِسُ.َٕ َِِٓشَشَِِّبَاجَِذَُ َ ِٗ َٚلُذّسَرِ َـَاعَُٛرَُثبِلِلَ

 یٌواین.ه )دّسی(س زَ ّ دَ  هیکٌنـ پٌاٍ هیثشم تَ الله ّ لُذست اّ اص ضشس آًچَ کَ ادغاط  ۲

ََُّٖٟ بفِ َٚاشّفَِأَذََاٌشَّ ِ٘تَِاٌجبطََ َّٕبطَِارَ َاٌ َسَةَّ َُ ُٙ  ـَاٌٍَّ

َل٠ََُغبدِسَُعَمَّبً.لََشِفبءََالَََِّشِفبؤُنََشِفبءًَ

 آفشیذگاس هشدم!، پشّسدگاس تضسگای ـ  ۳

  دس دمیمت ؽفاٍ دٌُذٍ ُغتی ـ ؽفاۀ دُّس تگشداى هشض سا ّ ؽفا تثخؼ، تْ

 ّجْد ًذاسد هگش ؽفاۀ تْ، چٌاى ؽفاٍ کَ اثشی اص تیواسی ًواًذ.
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